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 إفتتاحّ�ة الرّئ�س 

 
, السادة الزملاء أ �  الأعزاء،  والأصدقاءساتذتنا الم�جل��

  �
���� � ف�� التّار�خّ�ة    و��� الم�ست��  مدينة   �

�� ��م  أرحّب  �الح�اة   والنّا�ضةأن 
�مناس�ة انعقاد دورة جد�دة من أّ�ام الشّتاء للجمعّ�ة التّو�سّ�ة لجراحة العظام  
فهو   , مؤتمرعل�� مجرّد  من  أ���  �مثّل  السّنوي  الموعد  هذا  إنّ  المفاصل.  و 

� ف�ه أ�تنا العلمّ�ة  
زادها من العلم و التّج��ة و    و�ستمدّ   وتتواصللحظة تلت��

امنا كجرّا�� عظام.  � � تعزّز ال�� ��
�
 روح الزّمالة ال

ات، ح�ث   2025لقد صُمّمت �سخة   لتكون فضاءً حي��ا� وحق�ق�ا� لت�ادل الخ��
� يواجهها �لٌّ منا،  تجد التجارب الم�دان�ة، والنجاحات، وكذلك الصع��ات ال��
والعروض  ال����ة،  الحالات  جلسات  جاءت  ولهذا  وُ�شارك.  لتُناقش  م�انا� 
� الواجهة. أما المحاور المختارة، ف�� تعكس التحد�ات الفعل�ة  

�� " التقن�ة المصوّرة، وجلسات "اسأل الخب��
، ال�سور المعقّدة ع� المفاصل الصناع�ة، التخط�ط التعفناتلممارس�نا اليوم�ة: تع��ضات المفاصل �عد  

ها قدم…لل  ةللجراحة المعقّد � تهمّنا  وغ�� ��
�
نا.  و تحفّز من المواضيع ال  تفك��

�ن   المحا��  : العل�� نامج  ال�� هذا  إعداد   �
�� ساهم  من  ل�لّ  الشّكر  �ج��ل  �ن،أتقدّم  � ّ �   المتم�� الم�سّق��

للجمعّ�ة,  التنف�ذي  المكتب  العلم�ة,  جنة  الل� و  التنظ�م  لجنة  ال�حث,أعضاء  مجموعات  و  المجتهدين 
ات المؤتمر, الهيئة التّو�س�ة لجراحة   �اؤنا  SOTCOT Junior  العظام،سك��ت�� � وكذلك �� وجس�� �كنا الل� �� ,

الصّناعيّون الذين �ساندوننا �استمرار. �فضل جهود �ل من�م ت��ض هذە الأ�ام العلمّ�ة �الح�اة وتتحوّل إ�  
� الفائدة العلمّ�ة و الأجواء الودّ�ة.  � �جمع ب�� ّ  موعد مم��

� أن �غادر �لّ من�م   تج��ة و إلهاما    وهو آما من أعماق قل�� ازا أ��� � �انتمائه أ�ة جراحة العظام التّو�سّ�ة    واع��
, إ� جانب الق�مة   � لا �مسّ منها برد و لا   العلمّ�ة،الع��قة. و لتقدّم ل�م الم�ست�� ��

�
دفء روحها الإ�سان�ة ال

 شتاء. 

ّ ل�م مؤتمرا مثمرا و ناجحا.   أتم��

 يوسف عثمان

م الشّتاء لل  2025جمع�ة التو�سّ�ة لجراحة العظام و المفاصل رئ�س أ�ا�
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Chairman address 
 

Dear Masters, dear colleagues, dear friends, 

It is with sincere joy and profound pride that we welcome you to 
the historic and vibrant city of Monastir for this new edition of 
the SOTCOT Winter Days. Each year, this event represents much 
more than a congress: it is a moment when our SOTCOT 
community gathers, reconnects, and rejuvenates. We come here 
not only in search of knowledge, but also for the energy, 
inspiration, and friendship that fuel our commitment as 
orthopaedic surgeons. 

The 2025 edition has been designed as a dynamic and authentic 
space for exchange, where field experience, successes, as well 

as each person’s challenges, can be openly shared. Thus, the clinical case sessions, 
technical video sessions, and “ask an expert” sessions are put in pole position. The 
selected themes reflect the real challenges of our daily practice: joint replacement after 
infection, complex periprosthetic fractures, planning complex forefoot surgery… so many 
topics that unite us and stimulate reflection. 

I would like to warmly thank all those who contributed to building this program: the 
passionate speakers, the dedicated coordinators, the SOTCOT study groups, the 
committed members of the organizing and scientific committees, the SOTCOT executive 
board, the Tunisian College of Orthopaedics, SOTCOT Junior, the congress secretariat, 
our logistics partner, as well as our industrial sponsors who support us faithfully. Thanks 
to you, these days come to life and become a privileged moment of learning and 
conviviality. 

I sincerely hope that each of you will leave enriched, inspired, and proud to be part of 
this wonderful community of Tunisian Orthopeadics. May Monastir offer you, in addition 
to knowledge, the warmth of its welcome and its human spirit—untouched by the winter 
winds! 

I wish you all an excellent Winter Days. 

Youssef Othman 

Chairman of the 2025 SOTCOT Winter Days 
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Mot du Président 
Chers Maitres, chers confrères, chers amis, 

C’est avec une joie sincère et une profonde fierté que nous vous 
accueillons à notre ville historique et dynamique Monastir pour 
cette nouvelle édition des Journées d’Hiver de la SOTCOT. Chaque 
année, ce rendez-vous représente bien plus qu’un congrès : c’est 
un moment où notre communauté de la SOTCOT se retrouve, se 
reconnaît et se ressource. Nous venons y chercher non seulement 
des connaissances, mais aussi l’énergie, l’inspiration et l’esprit 
collégial qui nourrissent notre engagement de chirurgiens 
orthopédistes. 

L’édition 2025 a été pensée comme un espace d’échange vivant et 
authentique, où les expériences de terrain, les réussites, mais aussi les difficultés de 
chacun trouvent un lieu pour être partagées. Ainsi, les sessions de cas cliniques , de 
vidéos techniques et les sessions « ask an expert » prennent le devant de la scène. Les 
thématiques choisies reflètent les défis réels de notre pratique quotidienne : les 
arthroplasties après infection, les fractures complexes sur prothèses, la planification 
d’une chirurgie complexe de l’avant-pied,… autant de sujets qui nous rassemblent et nous 
interrogent. 

Je voudrais remercier chaleureusement tous ceux qui ont contribué à bâtir ce 
programme : les orateurs passionnés, les coordinateurs investis, les groupes d’étude de 
la SOTCOT, les membres dévoués du comité d’organisation et du comité scientifique, le 
bureau exécutif de la SOTCOT, le Collège Tunisien d’Orthopédie, la SOTCOT junior, le 
secrétariat du congrès, notre partenaire logistique ainsi que nos sponsors industriels 
qui nous accompagnent fidèlement. Grâce à vous, ces journées prennent vie et 
deviennent un moment privilégié d’apprentissage et de convivialité. 

J’espère de tout cœur que chacun repartira d’ici enrichi, inspiré et fier de faire partie de 
cette belle communauté de l’Orthopédie Tunisienne. Que Monastir vous offre, en plus du 
savoir, la douceur de son accueil et sa chaleur humaine que les vents de l’hiver ne 
refroidissent point ! 

Je vous souhaite à toutes et à tous d’excellentes Journées d’Hiver. 

Youssef Othman 
Président des Journées d’Hiver de la SOTCOT 2025 
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Dimance Le 21/12/2025

Programme socio-culturel
- Initiation au Golf
- Compétition Padel
- Tour de la ville sur vélo


